
Aprobó la "Certificación Internacional: Nutrición, Ejercicio y Rendimiento Deportivo". 

Modalidad On-Line, realizado entre el 19 de octubre de 2020  al 2 de febrero de 2021. Con un total de 

183 horas académicas. Teniendo una asistencia comprobada del 100%. Obteniendo una calificación de 
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TEMARIO 

Con el respaldo de: 

Módulo 1:  
Principios Fisiológicos Del Ejercicio Físico. 
 
Módulo 2:  
Nutrición Aplicada al Ejercicio Físico. 
 
Módulo 3:  
Rendimiento Deportivo. 
 
Módulo 4:  
Fisiología y Nutrición Aplicada a la Práctica Clínica. 




